SETTIMANA DELLO o urerence - momasione

YOGA - Roma
16-28 GIUGNO 2019

16 Giugno (Domenica) ore 18:00
Federazione Italiana Yoga

"Aspettando il solstizio d'estate"
Conduce: Barbara Damiani Yoga for Harmony & Peace

17 Giugno (Lunedi) ore 17:30 Tutti gli eventi, se non altrimenti specificato,
Ananda Europa sono organizzati presso I'Ambasciata

; ) . . dell'india, Via XX Settembre, 5.
Ananda Yoga: la via di Paramhansa Ingresso gratuito previa prenotazione.
Yogananda verso l'unione” Per info sulle prenotazioni, visitare le nostre
Conduce: Francesca de Luca pagine FB e TW o inviare una email a:

idyinrome@gmail.com

18 Giugno (Martedi) ore 18:00

3HO - Healthy, Happy & Holy 24 Giugno (Lunedi) ore 18:00
Organlzf’it_lon _ _ Brahma Kumaris
"Kundalini Yoga seconQo Yogi Bhajan"  pjccoli segreti per una mente leggera:
Conduce: Angad McGuinness un‘opportunita per esplorare la

19 Giugno (Mercoledi) ore 18:00 PrelliRE N e L

pratica della meditazione"

SriSri School of Yoga
Conduce: Giorgio Piluso,

"#YogaDayEveryDay"

conduce: Elena Belisario Beatrice Mudadu e Radha Gupta
20 Giugno (Giovedi) ore 18:00 26 Giugno (Mercoledi) ore 18:00
Sahaja Yoga lyengar Yoga
"Meditazione SAHAJA yoga: il risveglio della "Pratica di avvicinamento
Kundalini secondo Shri Mataji Nirmala Dev" all'lyengar Yoga"
Conduce: Giuseppe Filippo Geraci Papik Conduce: Emilia Pagani

22 Giugno (Sabato) ore 18:00 28 Giugno (Venerdi) ore 18:00

Unione Induista Italiana Centro Studi Bhaktivedanta

"Awareness Program on a yogic approach "Yoga con amore: Carana e

to stress" Asana secondo gli shastra"

Conduce: Dr.Ananda Balayogi Bhavanani Conduce: Fabio Pitti




